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Bostider

For battre boende
och god ekonomi

RABETONG

HAEIDELBERGCEMENT Group




Lat oss sla fast det med en gdng: vi pd Abetong dr hdngivna det vi jobbar med, men undra pa det.
Under de snart sju decennier som vi varit med och utvecklat betongbranschen har vi byggt en stor
kunskap om betongens mojligheter och anvdandningsomraden. Det finns, enligt oss i alla fall, inget

annat material som har sa manga vérdefulla egenskaper som betong.

Nagra ord fran var
tekniske chef

Goéran Ostergaard

En betongstomme ger ett klimat-
smart hus, som lagrar och avger
energi utifrdn rddande vaderlek.
Betongen ger dig ett jamnare
inomhusklimat och minskar
behovet av till exempel kyla.
Genom att gjuta in rér och leda
vatten genom dem kan betong-
bjéalklaget ocksa utnyttjas som
"varmevéxlare". Vattnet tar dd
upp varmen och bjélklaget kyls,
vilket ger ett behagligare inom-
husklimat sommartid samtidigt
som man far energi till uppvarm-
ning av tappvarmvattnet. Med
betongstomme far du ett lufttatt
hus som sédkerstaller bra inom-
huskomfort och minimerar risken
for fuktproblem. Lang livslangd
och minimalt underhdll far du
pa kopet.

Inget annat material &r lika bestdndigt, vi vet
egentligen inte hur ldnge ett betongelement hal-
ler. Romarna och antikens greker konstruerade

i betongliknande material och minnet fran dem
raknas som bekant till vdrldens underverk. Inget
annat material dr lika formbart. Lika utmanande
for arkitekter och konstruktorer och later sig lika
enkelt anta de mest spdnnande former.

Betong rostar inte, blir inte fuktskadat och
behéver egentligen inget underhdll. Till betong-
ens manga goda egenskaper hor ocksd sadant
som har en vidare betydelse.

Det &r ett naturmaterial som bestar av sand,
sten, vatten och kalk, det krévs inga konserve-
ringsmedel eller kemisk behandling. Som bygg-
nadsmaterial ar betong starkt, mycket hallfast,
ljudisolerande och har synnerligen goda brand-
vérden. Dessutom bidrar betong till att lagra
vdrme och stdnga sommarhetta ute.

Fem unika skal for betong

Betongens hallbarhet

Betong &r ett hallbart material med ldng
livslingd. An idag finns det betongbyggna-
der kvar frdn romartiden. Tillverkningen av
cement dr dock energikrdvande. Men betong
ar som skogen, den binder koldioxid under
hela sin livslangd - upp till hélften av den
koldioxid som avges vid cementtillverkningen.
Totalt sett anvdnds det lika mycket energi for
att tillverka en kubikmeter betong som en
kubikmeter tréreglar.

Betong sparar energi

En stor fordel med betong &r dess termis-
ka massa som ger en temperaturstabilitet. Detta
sparar energi och ger behaglig inomhusklimat.

Betong - i en klass for sig

En av betongens allra storsta fordelar ar dess
flexibilitet och varierade anvdndningsomraden.
Det gdr ndstan inte att tdnka sig bebyggelse utan
betong. Till vagar, broar, hus, tunnlar och kon-
struktioner 6verallt omkring oss anvands betong
pad de mest skiftande sétt.

Det dr de médnga goda materialegenskaperna
som har gjort betong till vart fraimsta byggnads-
material, men det kanske mest avgérande ar att
det dr sd kostnadseffektivt. Sett dver tid och
mot bakgrund av obetydliga underhallskostnader
sa finns det inget material som &r i ndrheten
nér det kommer till sista raden i en byggkalkyl.
Att vi pd Abetong dessutom har utvecklat inno-
vativa prefabricerade I6sningar som underlattar
byggandet gor valet av betong dnnu enklare. For
oss ar det sjalvklart - betong ar ett latt val av
tungt vdgande skal!

Betong moglar inte
Betong ar ett oorganiskt material som ger
en god beondemiljo utan fukt och mogel.

Betong begransar brander

Betong brinner inte. Betong kan férhindra
att brander utvecklas till storbrander. Betong
ger lagre forsdkrings- och skadekostnader,
skyddar liv och underléttar evakuering.

Betong dampar lagfrekvent ljud

Materialet star enkelt emot lagfrekvent
ljud som bastoner och dunsljud. Hus med
betongstommar klarar latt av hogsta ljudklass.
En betongstomme ger en god ljudisolering
med mattliga konstruktionstjocklekar.

Abetong - ett naturligt val

Att bygga hus med prefabricerad betong ar bade
tidsbesparande och ekonomiskt. Tack vare att
tillverkningen av betongelementen sker under
industriella och kontrollerade foérhédllanden upp-
nds ett bdttre och sdkrare slutresultat.

Abetong dr ett stabilt foretag med lang
erfarenhet av konstruktion, produktion och
montage av prefab. Genom att vara med tidigt
i projekteringsstadiet kan vi hjdlpa dig med att
ta fram praktiska stomlésningar som kan spara
pengar i byggprojektet. Detta tack vare vdra
konstruktérer som har lang erfarenhet av prefab.
Vi levererar savél stora projekt med montage
som mindre, enstaka materialleveranser.
Gemensamt for vart arbetssatt ar att vi
alltid tar fullt ansvar fér vara byggprojekt.

Unika majligheter
Det finns médnga fordelar att bygga ett lagener-
gihus eller passivhus med prefabricerad betong.

» Det ar var kunskap,
var erfarenhet och
var passion for betong
som gjort oss till ett
av branschens ledande
foretag. «

Férutom att betong i sig har médnga unika,
positiva egenskaper uppnds ett lufttitt bostads-
hus utan sarskilda atgarder och med 6verldgsen
bestdndighet. Lufttatheten ar en férutsattning
for att astadkomma en effektiv varmedtervin-
ning.

Ett givande samarbete

Vi vill gdrna medverka tidigt i byggprojektet sa
att vi tillsammans kan ta fram effektiva 16sning-
ar av stommens utformning. D& kan vér langa
erfarenhet och kunskap komma bést till nytta sa
att byggprojektet kan genomforas sa praktiskt
och ekonomiskt som mgjligt.

Nér du samarbetar med Abetong stéller vi upp
med engagerade konstruktorer och projektledare
som deltar i byggprojektet fran start till mal. Vi
finns alltid nédra dig och din byggarbetsplats.




Utformning

Abetongs moderna plattbarlagsproduktion ger en unik
frinet nér det gdller husets utformning. Arkitekten har

Smarta losningar

Vi har hallit pA med betongkon-
struktioner langre an de flesta i

darfor stora mojligheter att forma volymerna for att
pd sd sétt skapa trivsamma boendemiljcer.

branschen. Var kunskap dr unik

och de Iésningar vi arbetat fram
ar bade innovativa och beprovade.
Har visar vi pa ndgra exempel
som vi ar sarskilt stolta over.

Okad boendeyta

Tack vare unika, integrerade betongpelare i vagg-
elementen kan isoleringsmangden i vdggarna oka
utan att vaggtjockleken &kar. Den uthyrningsbara
eller sdljbara ytan blir storre.

Fuktsaker fasadl6sning

Med Abetongs putsbérarvdgg, dar putsskiktet
ldggs pa en hérd yta av lecainblandad betong,
uppnas en helt fogfri fasadyta Slutresultatet &r en
kvalitetsvdgg som moéter hdrda funktionskrav och
dessutom &r helt sdakrad mot framtida fuktpro-
blem.

Snygga energieffektiva balkonger

Plattbdrlagen mojliggor en enkel och effektiv
installation av balkonger utan dragstag och pela-
re. Med en kontinuerligt kéldbrytande infastning
ges mojlighet till en utkragning pd upp till ca 2,30

meter.

Fasadelement

Med prefabricerade fasadelement kan manga
arbetsmoment pa bygget tas bort. Nar vaggen

dr monterad dr den klar for malningsbehandling.
Fonstersmygarna dr klara och radiatorer och inred-
ning kan skruvas direkt i vdggen.

Spara tid

Att arbeta med prefabricerade innervéggar sparar
mycket tid pd byggarbetsplatsen. Exempelvis visar
en jamforelse gjord pa KTH visar att tidsatgangen
ar upp till 15 % lagre jamfért med platsgjutna inner-

vaggar.

Planlésningar

Tack vare installationer for el, ventilation, virme och
sanitet i sjdlva bjdlklaget kan man variera planlés-
ningarna for olika vaningsplan. Detta medfor stor
flexibilitet for byggherren att kunna anpassa ldgen-
heten till sarskilda kundkrav. Ett minimum av schakt
och inklddda rérdragningar ger en boendemiljé med
hogt kvalitetsintryck.

Industriellt byggande

For att snabbt fd ett tatt hus kan fasadelementen
levereras fardigmdlade och med fénster inmonterade
fran fabrik. Detta skapar mojlighet att varma upp
byggnaden under byggtiden till en ldgre kostnad.
Dessutom ger fardigmalade element byggnaden ett
attraktivare utseende under sjdlva byggtiden.

Skalvagg

Skalvaggen &r i grunden en gjutform med fardigar-
merade betongytterskal som gjuts i pa byggarbets-
platsen. Skalvdggen levereras med fardiga
urtag och elinstallationer vilket underlattar
installationsarbetet. Jamfért med vanlig
platsgjutning 6kar sdkerheten pd bygget
och tidsatgangen minskas.
Skalvdggen l6ser ocksa
stabilitetsproblem vilket ger
utrymme for flexibla plan-
I6sningar mellan vanings-
planen och utrymme for

god arkitektur.



Detaljerna gor skillnaden

Bygger man stort krdvs sarskild omsorg om de sma |6sningarna.

Det ar pa detaljnivd man skiljer yrkesman fran proffs.

Styv kantform

Plattbarlagen kan for-
ses med en integrerad
kantform som ger ratt
gjuthdjd pa bjélklaget.
Du slipper formning
pa plats. Den stabila
kantformen ger en rak
bjalklagskant.

Tat stomme

En betongsstomme fran Abetong gjuts med expanderande
betong och expanderande drev. Stommens luftldckage ar
minimalt och klarar riktvardena fér passivhus med god
marginal.

Vara betongstommar behover inte kompletteras med
ytterligare tatskikt sasom plastfolie. Det ger ett sékrare slut-
resultat med overldgsen bestdndighet.

Vara vaggar hanger ratt

Tack vare den unika armeringsstegen som férbinder betong-
skivorna i skalvdggen kan bagge skivorna goras lika tjocka.
Detta innebdr att vdggarna hanger rakt i kranen. Montaget
gar darfor enklare och snabbare.

Avstangare

Med avstdngarplét i dorr-
Oppningar kravs ingen
formning med stagning
pa plats. Det mojliggor fri
passage genom dorrépp-
ningarna under byggtiden.

Hoégvardig isolering

Genom att anvdnda hégvardig isolering i vdggarna kan vagg-
tjockleken minskas, vilket 6kar den uthyrbara eller séljbara
ldgenhetsytan. Ekonomin i byggprojektet och forvaltningen
kan ddrmed forbattras.

Hogvérdig isolering i vdggar, exempel:

Bostadsratt lagenhet 90 m?, Yttervdgg: 22 m.
Minskad véggtjocklek: 100 mm
Okad lagenhetsyta: 2,2 m? att silja eller hyra ut

Vilj ratt isoleringsmaterial

Valet av isoleringskvalitet gor stor skillnad pa U-vdrden som
kan uppnas i vaggen. Nedan visas U-vdrden for sandwich-
vaggar med olika isoleringsmangder- och material.

Isolertjocklek Isolerkvalitet U-vérde
200 Cellplast S100 0,19
250 0,16
300 0,14
200 Cellplast Neopor 0,17
250 0,14
300 0,12
200 PIR 0,14
250 0,12
300 0,10

Lagt energilackage
Med en kontinuerlig, kdldbrytande isolering kan balkongerna
fastas in i bjdlklaget utan risk for kéldbryggor. Sparar energil

Kéldbrytande isolering (exemplet avser 4-metersbalkong)

Véarmeflode med konventionell balkonginfastning: ca 0,95 W/m,K
Varmeflode med kéldbrytande infastning: 0,70 W/m,K.
Besparing/balkong: ca 330 kWh/ar

Fasadelement

Vi kan erbjuda stora méjligheter med ytor och utformningar
som underlattar for arkitekten att nad sina mal. Husets
linjespel kan forstarkas med ingjutna spar, elementen kan
ha permanenta moénster med hjélp av grafisk betong och
fasadelementen kan dven gjutas med vitcement som ger en
vitfargad och helt underhdllsfri yta.

Smart fonsterinfastning

For att maximera isoleringen runt fonsterursparingar kan
fonstren skruvas in i pldtar som gjuts in i betongelementen.
Detta medfér att fonstren kan monteras ut i fasadlinjen.
Runt fénstren anvdnds hogvardig isolering for att dka isole-
ringsférmdgan ytterligare.
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Ett jamnt och behagligt inomhusklimat

Ett hus byggt med stomme av betong ger ett jamnt och
skont inomhusklimat. Den vdrmeupptagande stommen lagrar
overskottsvarme i vaggarna nar till exempel manga hushalls-
maskiner och koksutrustning dr paslagna. Betongstommen
ger ett svalt inomhusklimat under varma sommardagar.

~~~— Lag vdrmelagringsférmaga (t ex trd)

~~— Hog vdrmelagringsférmaga (t ex betong)
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Huvudkontor
Abetong AB
Box 24, 351 03 Vdxjo, Sweden
tel 0470-96500

fax 0470-16081
info@abetong.se
www.abetong.se

Anlaggningsprodukter
FALKENBERG - tel 0346-554 00
VAXJO - tel 0470-965 00
E-post info.anl@abetong.se

Husprodukter

DALBY - tel 046-2079 40
FALKENBERG - tel 0346-554 00
GOTEBORG - tel 031-799 0106
HALLSTAHAMMAR - tel 0220-266 60
KVICKSUND - tel 016-42 8500
TRANEMO - tel 0325-70150

VAXJO - tel 0470-965 00

E-post info.hus@abetong.se

Lantbruksprodukter

DALBY - tel 046-2079 80
EDSBYN - tel 0271-22000
KALMAR - tel 0480-4177 30
LINKOPING - tel 013-318720
ULRICEHAMN - tel 0321-121 40
UPPSALA - tel 018-51 1490
VARBERG - tel 0340-5827 00
VAXJO - tel 0470-965 00
OSTERSUND - tel 063-12 08 40
E-post info.lbr@abetong.se

Passion for betong.

Med var kunskap och erfarenhet,
tillsammans med betongens
egenskaper, skapar vi varde for
vara kunder. L4s mer om oss,
vara produkter och var passion
for det vi gor pd abetong.se.
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