


Bakgrund

Syftet med denna instruktion ar att ge kunden / slutkunden en mojlighet att forbereda den aktuella
arbetsplatsen for en framgangsrik leverans och ett sékert mottagande av betongelement.

De fordon som anvands for betongelementtransporter ar ofta olika typer av specialfordon.
For att leveransen skall kunna ske pa ett sékert och bra satt skall instruktionerna i denna skrift

uppfyllas.

Avvikelser frdn dessa specifikationer kan i de flesta fall hanteras men det ar av yttersta vikt att
kund / slutkund i ett tidigt skede blir informerade om vilka avvikelser som foreligger pa den
specifika arbetsplatsen.

Foljs instruktionerna i denna skrift minskas risken for skador pa materiel,
allmanhet, personal och chaufforer.

| slutet av denna instruktion finns en enkel tabell som med fordel kan anvandas for att riskbeddma
leveranser av betongelement till den enskilda arbetsplatsen.

Definitioner

Fordon
De lastbilar och specialfordon inklusive slap, trailers och annan utrustning (lastbarare) som utfér
sjalva transporten av betongelementen.

Arbetsplats
Leveransstéllet for betongelementen.

Anlaggningsvig
Den vag som gar fran allman vag och fram till lossningsplatsen.

Lossningsplats
Det omrade pa arbetsplatsen som avses anvandas for lossning av fordon.




1.1 Trafiksékerhet skall beaktas och infart till arbetsplatsen skall kunna ske utan att medtrafikanter,
allmanhet eller materiel riskerar att skadas. Kravs det att fordonet backar in pa (eller ut fran)
anlaggningsvéagen eller om infarten till arbetsplatsen pa annat satt kan anses avvika fran det
normala (trafikbelastning, tillaten hastighet, skolbarn, dalig sikt, valanvinda cykelvagar etc.) skall
adekvata atgarder vidtas for att sékerstélla att infart skall kunna ske utan forhojd risk.

Exempel pa sadana atgérder kan vara olika typer av avsparrningar, flaggvakter och TMA-bilar.

2.1 Vagbanan skall vara jamn och fri fran gropar och stenar.

2.2 Anlaggningsvagen skall vara tydligt utmarkt. Under vintertid skall vagen vara
snordjd och saltad/sandad i god tid innan fordonet anlander.

2.3 Anlaggningsvagen, inklusive eventuella broar och trummor skall ha minst en sadan
barighet att den ar farbar med fordon som har ett axeltryck pa 10 ton.

Anlaggningsvagen bor vara minst 3,5 meter bred. Korbanans bredd mats mellan kanterna pa
den yta som ar korbar med 10-tons axeltryck. | kurvor skall vagen breddas beroende pa
kurvans tvarhet, se figurer. Krévs backningsmandéver far vagbredden inte understiga 4 meter.

2.4 Anlaggningsvagen skall vara fri fran grenar och andra hinder med minst 0,5 meters bredd
utanfor vagbanans ytterkant och 4,5 meter 6ver vagbanan.

2.5 Forekommer backar bor lutningen inte 6verstiga 5 grader, se figur.
2.6 Ar anldggningsvagen langre dn 50 meter
skall det finnas mojlighet att vanda eller kora runt.

Matt for vandplan, vandslinga och vandficka framgar i figurer.
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3. Lossningplats

3.1 | det fall arbete skall utforas pa hojd 6ver 2 meter i samband med lossning skall
Arbetsmiljoverkets krav vara uppfyllda

3.2 Lossningsplatsen skall vara tydligt uppmarkt och fri fran hinder (t.ex. luftledningar, grenar, trad,
och byggmaterial

3.3 Lossningsplatsen ska vara anpassad att klara 10 tons axeltryck
3.4 Lossningsplatsen skall vara placerad sa att trafiksékerheten inte paverkas
3.5 Lossningsplatsen skall vara plan. Lutar lossningsplatsen paverkas sikerheten! Aven ringa

lutningar
pa nagon grad medfor 6kad risk for att betongelement kan komma i obalans.

3.6 Ett omrade som minst motsvarar hojden/bredden pa betongelementen skall sparras av runt
lossningsplatsen. i det fall av utrymmesskal inte gar att sparra av ett sddant omrade skall andra
sakerhetsadtgarder vidtas for att skydda personal, allmanhet och materiel, se bild.




Avstallningsyta

Lutning

Nar man bestaller transporter med bygeltrailers som transportsatt, ar det viktigt att man har ytor
som inte innefattar sdkerhetsrisker. Det innebar att ytan ska vara plan i samtliga riktningar och vara
s& hart packad och barande att man inte riskerar att flaket inte kan sjunka. Tank ocksa pa att man
ska ha minst 30m fri rak vag framat satt efter avstéllning av flak.

Gropar

Gropar kan uppsta med tiden pga. Regn, transporter eller temperaturférandringar.

Detta resulterar i en okad risk pa arbetsplatsen da ekipage latt kan gunga till och pa sa vis rucka
flaket vid rangering och darmed eventuellt valta vaggar. Nar vintervader rader sa kan snd och is
gobra det extra svart att se gropar. Samma effekt géller aven vid tjallossning. Darfor ar det viktigt att
kontinuerligt inspektera och underhalla sin lossningsplats.

Flakhantering

Vinklar

Bulten pa vinklarna ska bara sléppas pa. Man ska INTE ta loss dom helt. Vinklarna tillhor flaket och
en essentiell del i att kunna lastsakra nasta transport. Vid lossning skall man koppla elementet
FORST och SEN slépp vinklarna som héller den kopplade viggen. Gér aldrig tvartom.

Slapp endast dom vinklarna som géller for det elementet som ska lyftas. Ldt dom andra forbli
spanda tills det &r dags for att lossa dom. P& sa vis minimerar man véltrisken for att elementen.

Flytt & lyft av flak

Flak far ALDRIG flyttas med last pa av nagot annat an en bygeltrailer. Att dra flaket pa backen ar
totalt forbjudet. Néar flaken &r tomma sa ska man lyfta med krokar i halen som finns i kantbalken.
Anvand inte spannband d& kanterna pa halen kan vara vassa. Vissa flak har hal i sidan av
kantbalken sa att man kan flytta dom med gaffelmaskiner.

Fast / lyft aldrig nagot i flakets framstam da man riskerar att knacka svetsarna som haller
framstammen.

Stuvning av flak

Vid returer sa skall flaken stuvas i stuvar om max 6 stycken. Och alla ska stuvas i samma riktning,
alltsa med framstammen at samma hall. Dom ska stuvas kloss an (férsiktigt) framstammen och
stuvens bredd far inte dverstiga bredden av ett flak. Dom maste alltsa stuvas rakt. Se figur 1.
Finns det skadade och/eller flak av kortare modell sé skall dessa placeras Gverst i stuven sa att
returmottagaren enkelt ser detta och kan skicka dom till reparation.
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